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1 Результаты обучения по 
дисциплине (модулю)

Результаты обучения по дисциплине 
жизнедеятельности» представлены в таблице 1.

«Б езопасност ь

Таблица 1. Результаты обучения по дисциплине
Код п наименование 

компетенции
Код п наименование 

индикатора Результаты освоения компетенции

УК-8. Способен создавать и 
поддерживать в повседневной 

жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные 

условия ж и з н еде яте л ь н ост и 
для сохранснияприродной 

среды, обеспечения 
устойчивого развития 

общества, в том числе при 
угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов

З-ИУК-8.1 Знает 
безопасности

основы техники

ИУК-8,1 Обеспечивает 
бсзопаснысусловия труда на 

рабочем месте

У-ИУК-8.1 Умеет обеспечивать 
безопасные и/или комфортные условия 
жи з нс д сятс л ь ноет и
В-ИУК-8.1 Владеет основами техники 
безопасности
3-ИУК-8, 2 Знает основные проблемы, 
связанные с нарушениями техники 
безопасности на рабочем месте_______

ИУК-8.2 Выявляет и устраняет 
проблемы, связанные с 
на ру ше ния м ите х ни к и 

безопасности на рабочем месте

У-ИУК-8Г2 Умеет выявлять и устранять 
проблемы, связанные с нарушениями 
условий безопасности в быту и на 
рабочем месте_________________________
В-ИУК-8,2 Владеет методами 
выявления и устранения проблем, 
связанных с нарушениями условий 
безопасности в быту и на рабочем 
месте

ИУК-8. ЗОсуществляет действия 
по предотвращению 

возникновения чрезвычайных 
ситу аций природного и 
техногенного характера

3-ИУК-8.3 Знает алгоритм действий при 
угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций
У-ИУК-8,3 Умеет действовать в 
чрезвычайных ситуациях и при 
возникновении военных конфликтов

В-ИУК-8,3 Владеет алгоритмом 
действий при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситу аций
3-ИУК-8Г4 Знает алгоритм действий при 
спасательных и неотложных аварийно- 
восстановительных мероприятиях в 
случае возникновения чрезвычайных 
ситуаций

ИУК-8,4 Принимает участие в 
спасательных и неотложных 
а ва рийно - во сста но вите л ьн ы х 

мероприятиях в случае 
возникновения чрезвычайных 

ситуаций

У-ИУК-8.4 Умеет действовать при 
спасательных и неотложных а вар и й но- 
восстановительных мероприятиях в 
случае возникновения чрезвычайных 
ситуаций

В-ИУК-8,4 владеет алгоритмом 
действий при спасательных и 
неотложных аварийно­
восстановительных мер о приятиях в 
случае возникновения чрезвычайных 
ситуаций

УК-10. Способен формировать 
нетерпимое отношение к 

коррупционному поведению

ИУК-10,2 демонстрирует знание 
российского законодательства, 

а также антикоррупционных 
стандартов поведения.

З-ИУК-10.2 Знает основы российского 
законодательства, а также 
антикоррупционных стандартов 
поведения, уважение к праву и закону 
У-ИУК-10.2 Умеет демонстрировать



Код п наименование 
компетенции

Код и наименование 
индикатора Результаты освоения компетенции

уважение к праву и закону знание российского законодательства, а 
также антикоррупционных стандартов 
поведения, уважение к праву и закону

В-ИУК-10.2. Владеет навыками 
применения знаний российского 
законодательства, а также 
а нтико рр у пц ио н н ы х ста нда ртов 
поведения, уважение к праву и закону



2 Место дисциплины (модуля) в структуре основной профессиональной
образовательной программы

Дисциплина« Б езо п а сн о ст ь  ж и зн ед ея т ель н о ст и ) » относится к обязательной 
части, формируемой участниками образовательныхотношений, Блока 1 
«Безопасность жизнедеятельности» образовательной программы

3 Структура и содержание дисциплины (модуля)

Общая трудоемкость дисциплины «Б езопасност ь
.ж изнедеят ельност и»  составляет 3 зачетных единиц /108 часов (таблица 2).

Содержание дисциплины« Б езо п а сн о ст ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и )  »
представлено в таблицах 3 -6 .



Таблица 2. Структура дисциплины (модуля)
Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ по семестрам

ОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ

Вид учебной работы
Трудоёмкость

час.
всего/*

В т.ч. по семестрам
No2 №

Общая трудоёмкость дисциплины по учебному плану 108 108 -

1. Контактная работа: 48 48 -

Аудиторная работа 48 48 -

в  т ом  числе:
л е к ц и и  (Л) 16 16 -

п р а к т и ч еск и е  за н я т и я  (П З) 32 32 -

л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы  (ЛР) - -

курсовая р а б о т а  (проект ) (КР КЛ ) (консульт ация, защ ит а) - -

консульт ации  nevec) экзам еном - -
2. Самостоятельная работа(СРС) 60 60 -
уеФ еуа т  эссе  (п о д го т о вка ) - - -
куусовая  уабот а!пУ оект  (К Р  К Л ) (п о д го т о вка ) - -
конт рольная работ а - - -

сам ост оят ельное изучение разделов, сам оподгот овка  (проработ ка и 
повт орение лекционного  м ат ериала  и м ат ериала  учебн и ко в  и учебн ы х  пособий, 
подгот овка к  лаборат орны м  и практ ическим  занят иям , коллоквиум ам  и т .д.)

60

60 -

П одгот овка  к  экзам ену (конт роль) -
П о д го т о вк а  к  за ч ё т у  за ч ё т у  с  о ц ен к о й  (ко нт р о ль) -

Вид промежуточногоконтроля: Зачёт
Промежуточный контроль зачёт  \



ЗАОЧНАЯ ФОРМА ОБУЧЕНИЯ
Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ по семестрам

Вид учебной работы
Трудоёмкость

час.
всего/*

В т.ч. по семестрам
No2 №

Общая трудоёмкость дисциплины по учебному плану 108 108 -
1. Контактная работа: 10 10 -

Аудиторная работа 10 10 -
в т ом  числе:
лекц и и  (Л) 4 4 -

п га к т и ч е с к и е  за н я т и я  (ЛЗ) 6 6 -

л а б о г а т  ovi i ы е га б о т  ы (ЛР) - -

курсовая р а б о т а  (проект ) (Ю ) К Л ) (консульт ация, защ ит а) - -

консулът агщ и перед экзам еном - -
2. Самостоятельная работа(СРС) 98 98 -
сеф ерат  эссе  (п о д го т о вк а ) - - -

курсовая р а б о т а  проект  (К1у КЛ ) (подгот овка) - -
конт рольная р а б о т а - - -

сам ост оят ельное изучение разбелов, сам оподгот овка  (проработ ка и 
повт орение лекцион ного  м а т ер и а ла  и м а т ер и а ла  учеб н и к о в  и учеб н ы х  пособий, 
подгот овка  к  лабо р а т о р ны м  и практ ическим  за н ят и ям , коллоквиум ам  и т .д.)

98

98 -

П од гот овка  к  экзам ену (конт роль) -

П од гот овка  к  зачёт у за чёт у  с оценкой  (конт роль) -

Вид промежуточного контроля: Зачёт
Промежуточный контроль зачёт \



Таблица 3. Содержание дисциплины« Безопасность жизнедеятельности»

к »

ll/ll
Н азвание ря п ел а  дпецппл 1 т ы  (модуля) Ф орма образовательной деятельности

оч н ая  ф ор ,ш  обуч ен и я
заоч ная  ф орм а  

обуч ен и я

1 2 4 3 6

1 Основы безопасности жизнедеятельности

г занятия лекционного типа

в сего 4 2

в т о м  ч и с л е  в ф о р м е  
1 ф  а ю  ич ос ко й 1 ю  д  1 ш  о  шеи

10 10

■занятия сем и н арского  
типа

в сего 4 2

в т о м  ч и сл е  в ф о р м е  
1 ф  а ю  ич ос ко й 1 ю  д  1 ш  о  вки

10 10

сам  п ето  ятел  ьн а я р  а б о т  а о  бу ч аю  т ци х с я 9 1 5

2
Безопасность жизнедеятельности на 

объектах Э К О Н О М И К И

п о нятия  лекционного типа

в сего 6 2

б  т о м  ч и с л е  в ф о р м е  
п р акти ческ о й  п о д го то вк и

6 2

■занятия сем и н арского
ТИ1Ш

в сего 6 2

б  т о м  ч и с л е  в ф о р м е  
п и а ю и ч еск о й  п о д го то вк и

6 2

са л 1 о с то я тел  ьн а я р  а б о т а  о  б у ч аю  i ц их ся 9 1 5

3 Защита в чрезвычайных ситуациях

гзаняш я лекционного типа

в сего 6 2

б  т о м  ч и с л е  в ф о р м е  
п и а ю и ч еск о й  п о д го то вк и

10 10

занятия сем и н арского  
типа

в сего 4 -

в т о м  ч и сл е  б  ф о р м е  
1 ф  а ю  ич ее  ко й i ю  д  1 ш  о  вки

6 -

са л 1 п ето  ятел  ьн а я р  а б о т  а о  бу ч аю  щ и х с я 9 1 5

4 Оказание первой помощи

гзаняш я лекционного типа

в сего 6

б  т о м  ч и с л е  в ф о р м е  
пр аю  ич ес  ко й по д  го то  вки

10 -

■занятия сем и н арского  
типа

в сего 4 4

б  т о м  ч и с л е  в ф о р м е  
I ш  а ю  ич ее  ко й i ю  д  1 о т о  вки

10 10

с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я 9 9
И того 1 0 8 1 0 8



Таблица 4. Содержание занятий лекционного типа

№

п/п
Н азвание p a y  ел я jiiemin.ilnibi 

(м одуля)

С одерж ан и е зан я ти и  л с к ц н ш т о г о  п т а

К од  р езул ь тата  обучени я
оч н ая  ф орм а  

обуч ен и я
ш очнан
ф орм а

обучения
1 2 4 5 6

1 О сн о вы  б езо п асн о сти  
ж и зн е д ея те л ь н о с ти

З ак о н о д а те л ь н ы е  и  н о р м а т и в н о -п р а в о в ы е  о сн о в ы  

у п р а в л е н и я  б езо п асн о сть ю  ж и зн е д ея т е л ь н о с т и .

И У К -8.1, И УК-8.2, 
ИУК-8.Я, И У К -8.4,

И УК-10.2

1 1

П ропаганда и обучение безопасности  труда. 1 -

Р а с с л е д о в а н и е  и у ч е т  н есч астн ы х  с л у ч аев  на 
п о о и зво д стве .

1 -

П роизводственная санитария  и  гигиена труда
1 -

2
Б езо п асн о сть  

ж и зн е д ея т е л ь н о с т и  на 
о б ъ ек тах  эк о н о м и к и

У п р ав лен и е  б езо п асн о стью  ж и зн ед ея тел ь н о сти . 
О рган ы  го с у д а р с т в е н н о го  у п р а в л е н и я  
безопасностью : органы  управлени я, надзора и 
к о н тр о л я  за  б езо п асн о стью .

И У К -8 .1, И У К -8 .2 . И УК-8.Я. 
И У К -8 .4 , И У К -10.2

2 -

Э коном ические основы  управления 

б езо п асн о стью . 1 1

Г о сударе тв с иное регулирование страховой  
деятельностью . С трахование и безопасность.

1 -

3 Защ и та  в ч р езв ы ч а й н ы х  
си ту ац и ях

О сновны е понятия и определения С труктура и 
зад ач и Р С  ЧС и Г О  РФ. К л а с с и ф и к а ц и я  ЧС , И У К -8.1, И У К -8.2, 

И У К -8.3. И У К -8.4. И УК - 
10.2

2 1

у с т о й ч и в о с ть  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  объектов
ЭКОНОМИКИ.

О сновы  организац ии  защ иты  населения и 
персонала, в случае возникновения ЧС,

1 1



Основы организации аварийно - спасательных, и 
других неотложных работ при ЧС. 
Психологическая подготовка к действиям в ЧС.

1 -

4 Оказание первой помощи

Общие теоретические основы при оказании первой
помощи.
Первоочередные действия при оказании первой 
помощи больным и пострадавшим.

И У К -8 .1 , И У К -8 .2. И У К -8 Л  
И  У К -8 .4, И У К -10.2

1 -

Порядок проведения сердечно-легочной 
реанимации. Остановка кровотечений

[ -

Последовательность приемов оказания первой 
помощи пострадавшим при травматических 
поврежден ия\.

1

Тактические приемы оказания первой помощи при 
неотложных состояниях. Способы 
транспортировки пострадавших.

1 -

Итого 16 4



Таблица 5. Содержание и формы занятий семинарского типа

№
п/п

Н азв ан и е раздела  
д и с ц и п л и н ы  (м одул я )

Ф орм ы  и содерж ание занятии сем П Ш рского тнна
(с е м и н а р ы , п р а к т и ч е с к и е  за п я 1 И я , п р а к т и к у м ы , 

л а б о р а т о р н ы е  р аб о п .г . к о л л о к в и у м ы  и и н ы е  а н а л о ги ч н ы е  
зан я ти я )

К од результата обучеН И Я

К ол ичество часов, в том  ч и сл е в форм е

очная форма  
обучсП П Я

ALKU11 ИиДГиТУШ.

очно-заочная  
ф ор >1 а об у че 1П1Я

TI
заочная
ф орма

обучеШ1Я
1 2 4 5 е 7

1

Основы
безопасности

жизнедеятельности

1 ф ак ти ч еск о е  запя 1 Ие,
О сн о вы  ш к о н о д а т ел ьст ва  Р Ф  в о б л а ст и  безо п а сн о ст и  

ж т н е д е я  т е л ь  н о с т и

ИУК-8.1; ИУК-8.2; ИУК-8.3; 
И УК-8.4; ИУК-10,2 2 1 -

1 ф ак ти ч еск о е  запя 1 Ие.
У чет и р ассл едо ван и е н есчастн о го  сл у чая  на п роизводстве 2 1 -

2
Безопасность 

жизнедеятельности на 
объектах Э К О Н О М И К И

П ракти ческое  за п я Ш е .
В редны е и опасны е негати вн ы е ф акторы  и их воздей стви е  на 

чело иска.

ИУК-8.1; ИУК-8.2; ИУК-8.3; 
И УК-8.4; ИУК-10.2 2 1 -

Э кон ом и чески е п оследстви я  травм а 1И зм а па п роизводстве
4 - -

3 Защита в чрезвычайных 
ситуациях

П р акти ческ о е  за п я Ш е .
М ето д ы  п рогн ози р о ван и я  и оценки  о бстан о в ки  при  

разли чн ы х  Ч С .

ИУК-8.1; ИУК-8.2; ИУК-8,3; 
И УК-8.4; ИУК-10.2 2 - -

4
О казание первой

П О М О Щ И

П р акти ческ о е  зан яти е. С ер деч но -лего чн ая  реаним ация. 
О становка коовотечений .

ИУК-8.1; ИУК-8.2; ИУК-8,3; 

И УК-8.4; ИУК-10.2 2 - -

П р а к т и ч е с к о е  зан яти е . Т р ав м ы . Д е с м у р г и я
•д 1 --

И того ОТЖ-5 16 4 -



Таблица 6. Содержание и формы самостоятельной работы обучающихся

JNTs!
п/
11

Н азв ан и е раздел а  
д н е  Hi тп тины (м одуля)

Ф орм ы  н содер ж ан и е сам о сто я тел ьн о й  работы  
обуч аю щ и хся

К од  р езул ь тата  обучени и оч н ая  ф орм а  
обуч ен и я

ШИЧ1ШИ
фирма

(изучения
1 2 4 5 6

1
О сновы

б езо п асн о сти
ж и зн е д ея те л ь н о с ти

З ак о н о д ател ьн ы е  и н о р м а т и в н о -п р а в о в ы е  осн овы  
п р ав л ен и я  б езо п асн о сть ю  ж и зн е д ея т е л ь н о с т и .

И У К -8 .1 : И У К -8 .2 : И У К -8 .3 :  
И У К - 8 .4 ;  И У К -1 0 .2

3 3

О тветственность за наруш ение бсзопасносп  1 
W  <И 3 не деяте л ь но с т а . 10 3

П рава и обязан ности  д олж ностны х л и ц  и работни ков 

вопоосах обеспечения безопасности  труда

2 3

П р о п аган д а  и о б у ч ен и е  б езо п а с н о с ти  тр у д а . 10 -р

Р а с сл ед о в ан и е  и у ч е т  н е с ч а ст н ы х  слу ч ае в  на 
п р о и зво д стве .

2 -р

2
Б езо п а сн о с ть  

ж и зн е д ея т е л ь н о с т и  на 
о б ъ е к т а х  эк о н о м и к и

С п особ ы  защ и ты  л ю д ей  и и м у щ ества  о т  в о зд ей ств и я  
о п а с н ы х  ф ак то р о в  пож ара.

И У К -8 .1 : И У К -8 .2 : И У К -8 ,3 : 

И У К - 8 .4 ;  И У К -1 0 .2
2 3

О бщ ие принцп ны  обеспечения пож арной  
б езо п асн о сти

2 -1J)

О р ган и зац и я  о х р ан ы  т р у д а  на  о б ъ е к т а х  эк о н о м и к и .
10 -1J)

Э к о н о м и ч еск и е  п о сл ед ств и я  т р а в м а т и зм а  на 
ППОИЗВОДСТВС

2 3

(эк о н о м и ч еск и е  осн о вы  у п р а в л е н и я  б езо п асн о стью .
2 -1J)

3
Защ ита в чрезвы чайны х

Законодательны е и  норм атив но-правовы е основы  
о р га н и за ц и и  Р С Ч С  Р Ф

2 4



ситуациях К л асси ф и к ац и я  ЧС И У К -8  1; И У К -8 .2 ;  И У К -8 ,3 ;  
И У К - 8 .4 ;  И У К -1 0 .2

2 3

О сн о вн ы е сп о со б ы  защ и ты  н асел ен и я  при  ЧС 2 3

О рганизация и ведение аварийно - спасательн ы х и 
д р у ги х  н е о т л о ж н ы х  р а б о т  при

ЧС.
3 5

4 О казание первой 
помощ и

О б щ и е т е о р ет и ч е с к и е  осн о вы  при  о к азан и и  первой

помощи.
И У К -8  Л ; И У К -8 .2 ;  И У К - 8 .3; 

И У К - 8 .4 ;  И У К -1 0 ,2 10 3

П ервоочередны е дей стви я при оказан ии  первой 
пом ощ и больны м  и  пострадавш им .

4 3

П ервоочередны е действия при оказан ии  первой 
пом ощ и больны м  и пострадавш им .

2 3

П о с л е д о в а т е л ь н о с ть  п р и ем о в  о к азан и я  п ервой  
п о м о щ и  п о стр ад ав ш и м  при  т р а в м а т и ч е с к и х  

повреж дениях.

2 3

О казание первой пом ощ и при различны х ж изненны х 
ситуациях

20 3

И т о г о 36 60



4.1 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в
том числе отечественного производства

Состав лицензионного и свободно распространяемого программного 
обеспечения, в том числе отечественного производства, дисциплины (модуля)
« Б езо п а сн о ст ь  ж и зн ед ея т е ль н о ст и »  представлен в таблице 7.

4 Учебно-методическое обеспечение дисциплины (модуля)

Таблица 7. Программное обеспечение дисциплины (модуля)

№ п/п Программное обеспечение
Страна

производства
Реквизиты документа

Лицензионное программное обеспечение

' Microsoft США
Контракт на оказание услуг № 
03721000213210000390001 от 

22.12.2021
Свободно рас прост эаняемое программное обеспечение

2 Adobe Acrobat Reader DC США открытое лицензионное соглашение 
GNU

3 Adobe Foxit Reader США открытое лицензионное соглашение 
GNU

4 7Zip США открытое лицензионное соглашение 
GNU

5 Google Chrome США открытое лицензионное соглашение 
GNU

6 Mozilla Firefox США открытое лицензионное соглашение 
GNU

4.2 Учебное обеспечение дисциплины (модуля) 
Таблица 8. Обеспеченность дисциплины учебными изданиями

№
п/
п

Учебное издание
Вид

учебного
издания

Количество 
экземпляров 
(указываете я 
только для 
печатных 
изданий)

1

Занько, Н. Г. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н. Г. 
Занько, К. Р. Малаян. О. Н. Русак. — 17-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 704 с. — ISBN 
978-5-8114-0284-7. — Текст: электронный // Лань: 
электронно-библиотечная система. - URL 
llttDS://elanbook.СОгп/book/167385 - Режим доступа: для

электронно
е

авториз. пользователей.

2
Толстых, А. С. Безопасность жизнедеятельности : учебное 
пособие / А. С. Толстых, А. Е. Иванова. — Донецк : 
ДонНУЭТ имени Туган-Барановского, 2022.

электрон
ное



— 194 с. — Текст : электронный // Лань : электронно- 
библиотечная система — URL: httpsУ/e.lanbook.com /
book/338888

3

Безопасность жизнедеятельности: учебник / В. О. Евсеев, В. В. 
Кастерин, Т. А. Коржинек [и др.] ; под ред. Е. И. Холостовой. О. 
Г. Прохоровой. - 4-е изд., стер. - Москва : Дашков и К°, 2022. - 
452 с. : ил., табл. - (Учебные издания для бакалавров). - Режим 
доступа: по подписке. - URL: 
httos ://bib I ioclub. rn/index. о hp?Dase= book& id=6843

электронно
е

78 - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-394-04584-4. - Текст : 
электронный.

4

Сергеев, ВС. Безопасность жизнедеятельности: учебное 
пособие / В С. Сергеев. - Москва: Владос, 2018. - 481 с.: табл. - 
Режим доступа: по подписке. - URL:
htto ://bib 1 ioclub. ш / index. DhD?oa2e=book&id=48615

электронно
е

6 - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-906992-88-8. - Текст: 
электронный

5

Таталев, П.Н. Безопасность жизнедеятельности. Управление 
охраной труда на предприятиях АПК: учебное пособие для 
самостоятельной работы обучающихся по программе 
бакалавриата / ПН. Таталев, Р.В. Шкрабак, В С. Шкрабак; под 
общ. ред. ВС. Шкрабак; Санкт-Петербургский 
государственный аграрный университет (СПбГАУ). 
Санкт-Петербург, 2019. - 191 с.: ил. - Режим доступа: по 
подписке. - URL:
htto ://Ь iblioclub.ru/index. DhD?Dage=book<&id=57630

электронно
е

I - Библиогр: с. 122 - 124. - Текст: электронный

4.3 Методическое обеспечение дисциплины (модуля)

Методическое обеспечение дисциплины (модуля) « Б езо п а сн о ст ь  
ж и зн ед ея т е ль н о ст и »  представлено в таблице 9.

Таблица 9. Обеспеченность дисциплины (модуля) методическими изданиями

№
п/п Методическое издание

Вид
методического

издания

Количество 
экземпляров 
(указывается 
только для 
печатных 
изданий)

1

Безопасность жизнедеятельности: лабораторный 
практикум / А. Г Овчаренко, С. Л. Рас ко. А. Ю. Козлюк, А В. 
Фролов. - Москва; Берлин: Директ- Медиа. 2016. - 134 с 
ап. - Режим доступа: по подписке. - URL 
htto ://biblioclub. ги/ index. DhD?Dai»e=book&id=42

электронное

9708 - Библиогр в кн. - ISBN 978-5-4475-4477-5. - DO! 
10.23681/429708. - Текст : электронный



2

Пожарная безопасность сельскохозяйственных 
предприятий: справочник / ред. С.В. Собурь; Всемирная 
академия наук комплексной безопасности, Международная 
ассоциация "Системсервис". Университет комплексных 
систем безопасности и инженерного обеспечения. - 3-е 
изд.. с изм. - Москва: ПожКнига, 2017. - 195 с.: табл., ил. • 
(Библиотека нормативно-технического работника). - ISBN 
978-598629-078-2; То же |Электронный ресурс|. - URL: 
httD ://b ib l io c lu b . га/ index. DhD?Da2e=  boo  k&  id= 47

электронное

9745.

3

Безопасность жизнедеятельности: порядок, правила и 
приёмы оказания первой помощи при несчастных случаях 
на производстве: методические указания к практическим 
занятиям для обучающихся по всем направлениям 
подготовки и формам обучения бакалавриата / М.С. 
Овчарешсо, П.Н. Таталев, И.А. Лизихина, Н.В. Мапгюшева; 
Министерство сельского хозяйства РФ, Санкт- 
Петербургский государственный аграрный университет. 
Кафедра безопасности технологических процессов и 
производств. - Санкт-Петербург: СПбГАУ, 2018. - 57 с.: 
схем., табл., ил. - Режим доступа: по подписке. - URL: 
httD ://bib1 ioclub. га/ind ex. D ho?D a2e= book& id= 56

электронное

-12 ,1'' (дата обращения:-Текст : электронный.

4.4 Современные профессиональные базы данных и информационные
справочные системы

Состав современных профессиональных баз данных и информационных 
справочных систем дисциплины « Б езо п а сн о ст ь
ж и зн ед ея т е ль н о ст и »  представлен в таблице 10.

Таблица 10. Современные профессиональные базы данных и 
информационные справочные системы

№
п/п

Современные профессиональные базы данных и 
информационные справочные системы

Режим доступа

1 Информационный портал "Охрана труда в России" 
IЭлектронный ресурс| М.,2001 -2022.

ntm  ://onranatn id  а. га

2

Министерство Российской Федерации по делам 
гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям i 
ликвидации последствий стихийных бедствий 
|Электронный ресурс]: официальный сайг, 2022, 
«МЧС России»

littD://www. m c h s .so  V. rxi/

3
Университетская библиотека On-line [Электронный 
ресурс |. М.: Издательство «Директ-Медиа». 
2001-2022

httD :// wvvvv. biblioclub. ru



4
Электронно-библиотечная система Издательство 
«Лань» [Электронный ресурс]. СПб.: Издательстве 
Лань, 2022.

httD://e. lan b o o k .c o m

5
Электронная библиотека |Электронный ресурс|: 
электронный каталог. - СПб.: ФГБОУ ВО СПбГАУ 
2022

htto ://bibl. sn b iia u . га/
м а г е  w  eD Z /b x tsea rc ii asD

6 Поисковые системы: Google, Yandex, Rambler. свободный

5 Материально-техническое обеспечение дисциплины

Материально-техническое обеспечение дисциплины « Б езо п а сн о ст ь  
ж и зн ед ея т е ль н о ст и »  представлено в таблице 11.



Таблица 11. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля)

Наименование помещений для проведения всех видов учебной деятельности, 
предусмотренной учебным аланом. в том числе помещения для самостоятельной работы, с 
указанием перечня основного оборудования, учеб но-наглядных пособий и используемого

программного обеспечения

Адрес (местоположение) помещений для проведения всех 
видов учебной деятельности предусмотренной учебным 

планом (в случае реализации образовательной программы е 

сетевой форме дополнительно указывается наименование 
организации с которой заключен договор)

А удитория 06 - учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, семинарского 
типа, ку рсового проектирования (выполнения курсовых работ), групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации 
Перечень основного обору дования
1. место преподавателя
2. столы
3. стулья
4. шкаф/стеллаж
5. плакаты, схемы
6. методические указания
7. изолирующие противогазы ИП-4. противогазы ГП-15.
8. комплект макетов защитных сооружений

Перечень технических средств обучения 1. доска-экран 
2.экран интерактивный проектор Dell.
3. автоматизированное рабочее место с персональным компьютером с лицензионным 
программным обеспечением
4. источник бесперебойного питания
5. сетевой фильтр.

Программное обеспечение:
1. Лицензионное программное обеспечение «Ангишагиат.ВУЗ»
2. Лицензионное программное обеспечение «Система КонсультантПлюс»

238630, Калининградская область, г. Полесск, ул. 
Советская, д. 10



3. Лицензионное программное обеспечение Microsoft (Windows ХР, Windows Server 2003,
Windows XP Professional x64 Edition, Windows Vista, Windows Server 2008, Windows 7, Windows 
Server 2012, Windows 8, Windows 8.1, Windows 10, Microsoft Office 2010, Microsoft Office 2013,
Microsoft Office 365)
4. Свободно распространяемое программное обеспечение Adobe Acrobat Reader DC
5. Свободно распространяемое программное обеспечение 7-Zip___________________________________________________________________
Аудитория 27 - учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа, 238630, Калининградская область, г. Полесск, ул. 
семинарского типа, курсового проектирования (выполнения курсовых работ), Советская, д. 10
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной
аттестации
Перечень основного оборудования
1. место преподавателя
2. столы
3. стулья
4. шкаф/стеллаж
5. демонстрационное оборудование
6. учебно-наглядные пособиям, обеспечивающие практическую подготовку, 
связанную с будущей профессиональной деятельностью и направленную на 
формирование, закрепление, развитие практических навыков компетенций пс 
профилю образовательной программы.
7. доска меловая

Перечень технических средств обучения 
1.экран
2. интерактивный проектор Dell,
3. автоматизированное рабочее место с ноутбуком с лицензионным программным 
обеспечением 4.источники бесперебойного питания
5. сетевые фильтры
6. персональные компьютеры.____________________________________________________________________________________________



6 Особенности реализации дисциплины в отношении лиц из числа 
инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья

Для инвалидов и лиц с ОВЗможет изменяться объём дисциплины, а часах, выделенных на 
контактную работу обучающегося с преподавателем (по видам учебных занятии) и на 
самостоятельную работу обучанпцегося (при этом не увеличивается количество зачётных 
единиц, выделенных на освоение дисциплины).

Специальные условия, обеспечиваемые в процессе преподавания 
дисциплины

Студенты с нарушениями зрения:
предоставление образовательного контента в текстовом 

электронном формате, позволяющем переводить плоскопечатную 
информацию в аудиальную или тактильную форму;

- возможность использовать индивидуальные устройства и средства, 
позволяющие адаптировать материалы, осуществлять приём и передачу 
информации с учетом индивидуальных особенностей, и состояния здоровья 
студента;

предоставление возможности предкурсового ознакомления с 
содержанием учебной дисциплины и материалом по курсу за счет размещения 
информации на корпоративном образовательном портале;

использование чёткого и увеличенного по размеру шрифта и 
графических объектов в мультимедийных презентациях;

использование инструментов «лупа», «прожектор» при работе с 
интерактивной доской;

озвучивание визуальной информации,
представленной 
обучающимся в ходе занятий;

- обеспечение раздаточным материалом, дублирующим информацию, 
выводимую на экран;

наличие подписей и описания у всех используемых в процессе 
обучения рисунков и иных графических объектов, что даёт возможность 
перевести письменный текст в аудиальный,

обеспечение особого речевого режима преподавания: лекции 
читаются громко, разборчиво, отчётливо, с паузами между смысловыми 
блоками информации, обеспечивается интонирование, повторение, 
акцентирование, профилактика рассеивания внимания;

минимизация внешнего шума и обеспечение спокойной аудиальной 
обстановки;

- возможность вести запись учебной информации студентами в 
удобной для них форме (аудиально, аудиовизуально, на ноутбуке, в виде 
пометок в заранее подготовленном тексте);

увеличение доли методов социальной стимуляции (обращение



внимания, апелляция к ограничениям по времени, контактные виды работ, 
групповые задания и др.) на практических и лабораторных занятиях;

- минимизирование заданий, требующих активного использования 
зрительной памяти и зрительного внимания;

- применение поэтапной системы контроля, более частый контроль 
выполнения заданий для самостоятельной работы.

Студенты с нарушениями опорно-двигательного аппарата 
(маломобильные студенты, студенты, имеющие трудности передвижения 
и патологию верхних конечностей):

- возможность использовать специальное программное обеспечение и 
специальное оборудование и позволяющее компенсировать двигательное 
нарушение (коляски, ходунки, трости и др.);

предоставление возможности пред курсового ознакомления с 
содержанием учебной дисциплины и материалом по курсу за счёт размещения 
информации на корпоративном образовательном портале;

- применение дополнительных средств активизации процессов 
запоминания и повторения;

- опора на определенные и точные понятия; 
использование для иллюстрации конкретных примеров; 
применение вопросов для мониторингапонимания;

- разделение изучаемого материала на небольшие логические блоки; 
увеличение доли конкретного материала и соблюдение принципа от

простого к сложному при объяснении материала;
наличие чёткой системы и алгоритма организации самостоятельных 

работ и проверки заданий с обязательной корректировкой и комментариями;
- увеличение доли методов социальной стимуляции (обращение 

внимания, апелляция к ограничениям по времени, контактные виды работ, 
групповые задания др );

обеспечение беспрепятственного доступа в помещения, а также 
пребывания них;

- наличие возможности использовать индивидуальные устройства и 
средства, позволяющие обеспечить реализацию эргономических принципов и 
комфортное пребывание на месте в течение всего периода учёбы (подставки, 
специальные подушки и др.).

Студенты с нарушениями слуха (глухие, слабослышащие, 
позднооглохшие):

- предоставление образовательного контента в текстовом электронном 
формате, позволяющем переводить аудиальную форму лекции в 
плоскопечатную информацию;

наличие возможности использовать индивидуальные 
звукоусиливающие устройства и сурдотехнические средства, позволяющие



осуществлять приём и передачу информации;
осуществлять взаимообратный перевод текстовых и аудиофайлов 

(блокнот для речевого ввода), а также запись и воспроизведение зрительной 
информации;

наличие системы заданий, обеспечивающих систематизацию 
вербального материала, его схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные 
тексты, глоссарий;

наличие наглядного сопровождения изучаемого материала 
(структурно-логические схемы, таблицы, графики, концентрирующие и 
обобщающие информацию, опорные конспекты, раздаточный материал);

наличие чёткой системы и алгоритма организации самостоятельных 
работи проверки заданий с обязательной корректировкой и комментариями;

- обеспечение практики опережающего чтения, когда студенты 
заранее знакомятся с материалом и выделяют незнакомые и непонятные слова 
и фрагменты;

особый речевой режим работы (отказ от длинных фраз и сложных 
предложений, хорошая артикуляция; четкость изложения, отсутствие лишних 
слов; повторение фраз без изменения слов и порядка их следования;

обеспечение зрительного контакта во время говорения и чуть более 
медленного темпа речи, использование естественныхжестов и мимики);

- чёткое соблюдение алгоритма занятия и заданий для 
самостоятельной работы (называние темы, постановка цели, сообщение и 
запись плана, выделение основных понятий и методов их изучения, указание 
видов деятельности студентов и способов проверки усвоения материала, 
словарная работа);

- соблюдение требований к предъявляемым учебным текстам 
(разбивка текста на части; выделение опорных смысловых пунктов; 
использование наглядных средств);

- минимизация внешних шумов;
- предоставление возможности соотносить вербальный и графический 

материал; комплексное использование письменных и устных средств 
коммуникации при работе в группе;

- сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, 
слушания, чтения, письма, зрительного восприятия с лица говорящего).

Студенты с прочими видами нарушений (ДЦП с нарушениями 
речи, заболевания эндокринной, центральной нервной и 
сердечно-сосудистой систем, онкологические заболевания):

- наличие возможности использовать индивидуальные устройства и 
средства, позволяющие осуществлять приём и передачу информации;

наличие системы заданий, обеспечивающих систематизацию 
вербального материала, его схематизацию, перевод в таблицы, схемы, опорные 
тексты, глоссарий;



- наличие наглядного сопровождения изучаемого материала;
- наличие чёткой системы и алгоритма организации самостоятельных 

работи проверки заданий с обязательной корректировкой и комментариями;
- обеспечение практики опережающего чтения, когда студенты 

заранее ознакомятся с материалом и выделяют незнакомые и непонятные 
слова и фрагменты;

предоставление возможности соотносить вербальный и графический 
материал; комплексное использование письменных и устных средств 
коммуникации при работе в группе;

- сочетание на занятиях всех видов речевой деятельности (говорения, 
слушания, чтения, письма, зрительного восприятия с лица говорящего);

предоставление образовательного контента в текстовом электронном
формате;

предоставление возможности предкурсового ознакомления с 
содержанием учебной дисциплины и материалом по курсу за счёт размещения 
информации на корпоративном образовательном портале;

- возможность вести запись учебной информации студентами в 
удобной для них форме (аудиально, аудио визуально, в виде пометок в заранее 
подготовленном тексте);

применение поэтапной системы контроля, более частый контроль 
выполнения заданий для самостоятельной работы,

стимулирование выработки у студентов навыков самоорганизации и 
самоконтроля;

наличие пауз для отдыха и смены видов деятельности по ходу
занятия.
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